
 

 

 

 

短冊に願いを込めて 

所長 三浦 卓也 

 ８月８日に宮崎県の日向灘で最大震度６弱、翌９日には神奈川県で５弱を観測する地震が立て続けに発生し

ました。被災された地域の一日も早い復旧・復興をお祈りするとともに、本園においても防災に対する備えを

再点検し、子どもの命を守るための安全管理を徹底してまいりたいと考えます。 

 さて、８月恒例の「七夕の会」がありました。「たいよう」「つき」「にじ」「ほし」と、本園の各クラスは天

空に因んだ名前が付けられており、星のイベントは大変親しみやすいものがあります。当日は、子育て支援セ

ンターの利用者にも開放し、また、幼小連携の一環で古平小学校から北澤先生、佐々木先生、村上先生の３名

が参観に訪れていただいたことから、とても賑やかな中で会を進めることができました。子ども一人一人が短

冊に記した願いはきっと叶うことでしょう。 

【 教育・保育目標 】 

☆げんきな子  ☆やさしい子 

☆かんがえる子 ☆がんばる子 

発行日 令和６年６月２１日 

発行日 令和６年８月２２日 



…お知らせとお願い… 

●登園時間を守りましょう！(登園は、８時３０分までです。)              

・９月７日(土)に行なわれる運動会に向け競技等の練習が始まります。登園が遅い、ギリギリだと練習に支障

が出ますし、意欲も低下します。登園時間を守りましょう。 

●靴や服は運動に適したものにしましょう！     

・運動会練習が始まり、体を動かす機会が多くなってきます。力いっぱい動いたり、走ったりできるように、

靴（上靴・外靴）の確認をお願いします。 

※走っている間に靴が大きすぎて脱げるもの、お出かけに履くような重い靴は避け、軽くて足に合ったも

の、履きやすく運動しやすい靴を履いて登園しましょう。 

・レースのついた服や裾の長い服は、園生活に適しません。破れたり、引っ掛かり、ケガに繫がることもあ

ります。 

●体調管理に気をつけましょう！ 

・夏の暑さが続いています。室内と室外の寒暖差などによって自律神経が乱れ、夏バテを引き起こすことが

あります。『室内の温度を快適にする』『運動して汗をかく』『規則正しい生活を送る』『よく食べる』などし

て、夏バテを予防しましょう！ 

●着替えＢＯＸの確認をしましょう！ 

・汗をかく事で着替えの回数が増えています。着替えを持ち帰った際は翌日に補充を持たせてください。 

…運動会《９月７日(土)》に向けて…    

・運動会の活動を通して、決まりを守ることや友だちと力を合わせることの

大切さを知り、集団で活動する楽しさを経験させていきたいと思います。 

・子どもたちは、運動会を楽しみにしている反面、競技や踊りなどの練習が始まると負担を感じたり疲れが

出たりと、色々な変化が現れます。一人ひとり無理なく楽しく行えるよう配慮しながら進めていきたいと思

っていますが、変わった様子、気になる様子などありましたらお知らせください。 

  
 

 

 

 

 

 

 

９月の行事予定 

３日（火） ４・５歳児 BG 練習 

４日（水） 運動会総練習（BG） 

５日（木） ５歳児 BG 練習 

７日（土） 運動会 

 １１日（水） ４・５歳児視力、聴力検査 

 １３日（金） 令和７年度就学児童知能検査・ことばの検査 

  ※５歳児が対象です。５歳児は、お休みになります。 

   詳細については、教育委員会からの案内をご確認ください。 

 １７日（火） 身体測定週間（～２１日まで） 

 ２５日（水） 誕生会 

 

副鼻腔
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 顔の骨の中にある空洞(副鼻腔)に炎症が起こ

った状態を副鼻腔炎といい、慢性化して、うみ

がたまった状態が続くこともあります。かぜ

が原因で起きることが多く、ねばねばした黄

色っぽい鼻水が出たり、鼻がつまったりしま

す。また、顔、頭が重く感じ、注意力が散漫に

なったり、発熱することもあります。繰り返す

と慢性化するので、きちんと治療することが

たいせつです。 
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8月７日は 

「鼻の日」！ 

副鼻腔とは、上記３つの空洞のこと 


