
 

 

 

 

安全に楽しい夏を 

所長 三浦 卓也 

 暑い日が続いており、熱中症や食中毒に関する警報が頻繁に出される毎日です。本園では室温が３０度近く

になる日もありますが、先日、設置が完了したエアコンにより快適な環境で保育活

動を進めることができております。町の関係各位のお心遣いに深く感謝申し上げま

す。また、保護者の皆様には、水筒携帯時の転倒事故による健康被害防止に向けた

通園カバンの変更（リュックサック）につきまして、急なお願いにもかかわらず迅

速に対応いただき厚くお礼申し上げます。 

 本園では、保護者や地域の方々のご支援のもと、園児の健康や安全の管理に細心

の注意を払い教育・保育活動を進めることができております。ご家庭でも、この時期、積丹半島の自然やグル

メを求め交通量が増えることから、交通安全に十分気を付け楽しい夏をお過ごしいただければ幸いです。 

【 教育・保育目標 】 

☆げんきな子  ☆やさしい子 

☆かんがえる子 ☆がんばる子 

発行日 令和６年６月２１日 

発行日 令和６年７月２３日 

 

                         

 

 先月のアスパラに続き、古平町で採れた農作物を味わう食育活動第２弾は、堀農園（堀清様）のイ

チゴでした。５歳児がビニールハウスの中で収穫した採れたてのイチゴを、給食のデザートとしてい

ただきました。子どもたちからは「美味しい！」「甘～い！」と喜びの声があがりました。 

「地産地消」給食第２弾！～古平産イチゴ～ 

 
7/11劇団風の子「みんなでぬくぬく」 

支援センターの利用者にも開放し、劇団風の子による鑑賞会

を行いました。子どもたちは、２名の団員さんの演技に笑った

り感心したり・・・そして最後は心がぬくぬくとなりました。 



～おねがい・おしらせ～ 
■水遊びについて 
・天候の良い日は水遊びを楽しんでいます。水遊びの後は、シャワーで体を流しますが汚れをきれいに落としきれま

せん。毎日お風呂に入り体を清潔にしましょう。 

※肩に髪がつく子は、髪をまとめて下さい。特に長い子はお団子結び等にすると濡れにくいです。 

※手足の爪は毎日確認し、伸びていたら切りましょう。また、耳垢の確認をお願いします。水が耳に入ってしまった

場合、炎症を引き起こす事もあります。 

■着替えについて 
・汗をかき着替えをする回数が多くなっています。他の子の物と間違わないよう自分の物とはっきり分かるよう必ず

名前を書いて持たせてください。 

■欠席について 
・きょうだいの夏休みなどで欠席がわかっている場合は、事前にお知らせください。 

 

 

 

 

 
 □熱は何度ですか？ 

37.5℃以上が、プールに入れない目安です

が、平熱は子どもによって違うので、ふだ

んの平熱を考慮して判断します。 

□食欲はありますか？ 

□前日、よく眠れましたか？ 

□目やにや充血はありませんか？ 

朝だけの目やには心配ないことが多いので

すが、昼間も目やにや充血が見られるよう

なら、結膜炎のおそれもあります。 

□せき・鼻水は出ていませんか？ 

食欲がない、発熱などの全身症状がなけれ

ば、基本的には心配ありません。 

□皮膚に異常はありませんか？ 

傷やただれがあって乾燥していない場合

は、プールは避けたほうがいいでしょう。 

 

 
知っておこう！ 

感染経路と予防法 

 子どもたちの大好きなプール。 

元気に楽しくあそべるよう、 

毎朝の体調チェックをお願いします。 

 

 
プール・水遊び OK？ 

チェックリスト！！ 
集団生活をする中で、感染症は極力避けたい病気で
す。それぞれの感染経路や効果的な予防法を知るこ
とで子ども達を感染症から守りましょう。 

       
発病者に接触することで感染！ 
◆ヘルパンギーナ・手足口病・とびひ・流行性角結
膜炎・感染性胃腸炎など 
→手洗いで高い予防効果 

 
くしゃみや咳などで飛び散った唾液から感染！ 
◆咽頭結膜熱（プール熱）・インフルエンザ・りんご
病・おたふくかぜなど 
 →うがいで高い予防効果 

 
くしゃみや咳などで飛び出したウイルスが空気中に
浮遊して感染！ 
◆水ぼうそう・結核・はしかなど 
 →予防注射および感染者に近づかないことで予防 

接触感染 

 飛末感染 

 空気感染 

８月５日（月）身体測定週間 

６日（火）七夕の会 

８日（木）誕生会 

２８日（水）３・４・５歳児運動会 BG 練習 

２９日（木）５歳児運動会 BG 練習 

９月３日（火）４・５歳児 BG 練習 

４日（水）運動会総練習（BG） 

５日（木）５歳児 BG 練習 

※運動会、練習については、後日詳しい内容をお知らせします。 

 

８月と運動会に関する行事予定 


